Schretbvlockade

Mir fdallt so gar nichts ein,
warum ist es heute so schwer?
Mein Buch liegt vor mir,

die Seiten sind noch leer ...

Ein Gedanke dem Anderen weicht,
sie zu behalten ist gar nicht leicht.
Keinen kann ich so richtig fassen,
soll ich es deshalb einfach lassen?

/ Drum ich eine Meditation beginne,
halte wirklich einmal richtig inne.
Ich sammle erneut all meine Sinne,

nun das Schreiben mit Euphorie beginne. 7
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