
  

19./20./21. März -  Frühlingsbeginn

Frühling hält Einzug mit seinen sonnigen Grüßen,
zieht ein mit dem Duft, den wundervoll Süßen.

Frühlingsmüdigkeit, ihr will man wieder entgehen,
Schlaf, Licht und Bewegung lassen‘s überstehen.

In lebendigen Grüntönen die Natur erwacht,
herrlichste Blütenpracht ist bereits entfacht.

Frühlingsblüher, die eifrig aus dem Boden schießen,
selbst Baum und Strauch lassen die Knospen sprießen.

Unsere Hormone spielen ordentlich verrückt,
durchs verliebt sein wird manches Herz beglückt. 
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